PROGRAMMAZIONE SETTIMANALE ATTIVITA' ANNO EDUCATIVO 2011/2012

CDD “CENTROANCHIO” - P.ZZA CADORNA 2 —- BOLLATE

MATTINA <
dalle 9.00 alle 10.00 accoglienza, attivita libere, training e lavori individuali
dalle 10.00 alle 12.00 attivita riportate nello schema
Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
SPESA 3X2 PANDA IN FILA PER DUE FU FISIO GIORNALINO

Attivita di spesa per il Servizio
e per necessita e desideri degli

Attivita in collaborazione con il
WWEF - interventi nell OASI del

Attivita di stimolazione
cognitiva attraverso il “gioco
della Scuola”

Attivita di stimolazione
cognitiva e relazionale

Attivita di creazione del
giornalino del CDD
“Passaparola”

ospiti Caloggio - cura del verde del
CDD- produzione piantine
BONITAS RECICLAGGIO e incontri con CANILE 5 E..STIAMO INSIEME CRECKING
Attivita di cura de sé per ospiti CSE L'ARCOBALENO Pet terapy Attivita di partnership con il Attivita di ginnastica realizzata

donne, intervento di 1
parrucchiera e di 1 estetista
volontarie + 6 volte all'anno

visione spettacoli presso teatri

Laboratorio di realizzazione di
manufatti con materiale di
riciclo
Una volta al mese incontro per

Attivita di riabilitazione con i
cani condotta da un'esperta

CDD di Cusano M.no + uscite
sul territorio

in collaborazione con I'Ufficio
Sport e condotta da personale
del CREC - palestra
dell'Ardor di Bollate

di Milano attivita ludico-ricreative con il
CSE L'arcobaleno
GUAPI A CISCUNO IL SUO | CAMALEONTI PALESTRA UFOROBOT

Attivita di cura del sé per ospiti
uomini + 4 volte all'anno
visione spettacoli presso teatri

Attivita di stimolazione
cognitiva e socializzazione

Attivita ricreativa: lettura
racconti; preparazione
assaggio stuzzichini; visione

Attivita di palestra condotta dal
personale educativo del
servizio presso il Centro

Attivita di stimolazione
cognitiva e socializzazione

di Milano video e foto; uscite in piccolo Sportivo di Senago
gruppo
VULCANIANI SCARAVAGGIO BOCCE MUSICA | CREATTIVI

Attivita di stimolazione
cognitiva e delle capacita
motorie e di socializzazione

Attivita espressiva attraverso la
pittura.
Realizzazione di mostre d'arte

Gioco delle bocce presso la
bocciofila di via Ospitaletto a

Attivita di musica con musicisti
esterni - Creazione del gruppo

Attivita che stimola la creativita
e le capacita cognitive e fino
motorie attraverso la

. o Bollate musicale “Quelli del . . ) .
attraverso letture animate, sul territorio " realizzazione di oggetti in
B . . Centroanchio
giochi da tavolo, realizzazione . - decoupage e carta fatta a
. . . Concerti sul territorio
cartelloni e addobbi, uscite mano
POMERIGGIO

- ATTIVITA' LIBERE
- IGIENE PERSONALE
- TRAINING INDIVIDUALI

- ATTIVITA' LIBERE

- IGIENE PERSONALE

- TRAINING INDIVIDUALI
- FISIOTERAPIA

- ATTIVITA' LIBERE

- IGIENE PERSONALE

- TRAINING INDIVIDUALI
- FISIOTERAPIA

- ATTIVITA' LIBERE

- IGIENE PERSONALE

- TRAINING INDIVIDUALI
- RILASAMENTO

- ATTIVITA' LIBERE

- IGIENE PERSONALE

- TRAINING INDIVIDUALI
- RILASSAMENTO




